
Das Einlagenkonzept von
Kirndorfer Gesunde Schuhe.

Dem Schmerz auf der Spur.
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Jeder Fuß ist anders, so wie 
unsere  Einlagen. 
Der menschliche Fuß besteht aus mehr als 26 Knochen und leistet 
täglich einen kleinen Marathon. Der moderne Mensch legt am Tag ca. 
6000 Schritte zurück. Das bedeutet für die Muskeln und Rezeptoren 
am Fuß Höchstleistung. Aus diesem Grund haben wir unsere Einlagen 
zur Entlastung schmerzempfindlicher Bereiche entwickelt.  
Einlagen sollen das positive Gangbild fördern, Fehlstellungen redu-
zieren und mehr Energie für längeres Stehen und Gehen freisetzen. 

        BERATUNGSTERMIN UNTER: 07371 7059 (Riedlingen) 
        oder 07571 7289050 (Sigmaringen) 

Weil  passt – 
in jeder Situation.
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1.	

2.	

3.	

4.	

5.	

1.	 Hochwertiges Obermaterial für jede Alltagssituation.

2.	 Entlastung des Vorfußbereichs.

3.	 Eine individuelle Pelotte zur Druckverteilung.

4.	 Ein robuster Kern für Langlebigkeit.

5.	 Stabilisierung der Ferse.

Einlagentechnik aus der 
Meisterwerkstatt Kirndorfer.
Individuell gefertigte  Einlagen bestehen aus 
unterschiedlichen Ebenen, Bereichen und Materialien. 
Durch langjährige Entwicklung, innovative Analyse-
methoden und handwerkliche Erfahrung sind 

 Einlagen ein Meisterwerk der Technik. 
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Diese Einlagen können Druckstellen entlasten, 
reduzieren die Belastungen beim Gehen und 
können bei Rücken- und Kniebeschwerden 
helfen. Die Einlagen werden aus industri-
ell gefertigten Rohlingen verarbeitet. 

Hier kann die Einlage helfen:
•	 Kniebeschwerden
•	 Rückenschmerzen
•	 Hallux valgus
•	 Fehlstellungen
•	 Fersensporn
•	 Belastungsreduktion

Diese Einlagen können Fehlbelastungen  
regulieren sowie Fehlstellungen ausglei-
chen. Eine Mischung aus Dämpfung und 
Führung ermöglicht ein weites Spektrum 
der Anpassung. Sie eignen sich vor allem für 
Pantoletten, Sandalen und Bequemschuhe.

Hier kann die Einlage helfen:
•	 Kniebeschwerden
•	 Rückenschmerzen
•	 Hallux valgus 
•	 Fehlstellungen
•	 Fersensporn
•	 Schutzfunktion
•	 Muskelsystem

Die Businesseinlagen sind extradünn 
gehalten, um möglichst auch in schicken 
Schuhen zu passen. Trotzdem findet noch 
eine ausreichende Entlastung statt.

Hier kann die Einlage helfen:
•	 Reduktion von Vibrationen
•	 Fehlstellungen
•	 Fersensporn
•	 Standfestigkeit im Schuh
•	 Schonung der Gelenke

VITENSO
BASICEINLAGEN

© VITENSO
BUSINESSEINLAGEN

© VITENSO
COMFORTEINLAGEN

©



 bietet mehr
als andere Einlagen. 
Technische Innovationen bei der Fertigung oder Passform werden 
bei Kirndorfer schon immer großgeschrieben. Denn mit dieser Tech-
nik können wir Ihre  Einlagen millimetergenau herstellen 
und durch höchste Präzision einen hohen Tragekomfort gewähr-
leisten. Aber am Ende der Arbeit muss der Mensch das auch spüren. 
Wir sind Ihre Experten und kümmern uns um Ihre Gesundheit.

        FRAGEN SIE NACH : 07371 7059 (Riedlingen) 
        oder 07571 7289050 (Sigmaringen)  
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Präzision für 
gesundes Gehen.



Ihr  Experte geht mit
Ihnen ein Stück weiter. 
Rückenschmerzen während der Arbeit? Knieschmerzen 
beim Sport? Eine Fußfehlstellung, die schmerzt? 
Die Antwort auf diese Fragen sind ganz einfach  
Einlagen. Unsere Experten bieten Ihnen viele Möglichkeiten, 
Ihre Mobilität zu erhalten oder zu fördern. Sie werden das 
Gehen neu erleben.

        WIE KÖNNEN WIR IHNEN HELFEN? 
        07371 7059 (Riedlingen) oder  
        07571 7289050 (Sigmaringen) 

Weil jeder Schritt ein 
Schritt  ist. SENSO-AKTIVEINLAGEN
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Diese sensomotorischen Einlagen stimulieren 
die Sensoren der Fußsohlen. Dadurch kann die 
Muskulatur angeregt oder entspannt werden, 
um schmerzende Strukturen zu entlasten. 

Hier kann die Einlage helfen:
•	 Kniebeschwerden
•	 Rückenschmerzen
•	 Hallux valgus (Hammerzehen)
•	 Fehlstellungen
•	 Fersensporn
•	 Belastungsreduktion
•	 Mehr Laufkomfort

Für zugelassene Sicherheitsschuhe 
fertigen wir die dafür passenden 
und zertifizierten Einlagen. 

Hier kann die Einlage helfen:
•	 Kniebeschwerden und Rückenschmerzen
•	 Hallux valgus 
•	 Fehlstellungen
•	 Fersensporn
•	 Schutzfunktion
•	 Muskelsystem
•	 Sicherheit
•	 Baumustergeprüft und zertifiziert gemäß 

DGUV Regel 112-191

Diabetikereinlagen werden aus mehreren 
unterschiedlich weichen Schichten nach Ihrem 
individuellen Abdruck hergestellt. Sie haben 
eine spezielle rückstellelastische Schicht, 
die eine Druckumverteilung verbessert.

Hier kann die Einlage helfen:
•	 Energiefluss
•	 Reduktion von Vibrationen
•	 Fehlstellungen
•	 Fersensporn
•	 Standfestigkeit im Schuh
•	 Mehr Dynamik beim Sport
•	 Schonung der Gelenke
•	 Leistungsfähigkeit

VITENSO
SENSO-AKTIVEINLAGEN

© VITENSO
DIA-SENSITIVEINLAGEN

© VITENSO
WORKEINLAGEN

©



Helfen durch die von uns angelegten Konturen, 
die kindlichen Füße über das Wachstum in 
eine gute, leistungsfähige Stellung zu bringen. 

Hier kann die Einlage helfen:

•	 Kniebeschwerden

•	 Rückenschmerzen

•	 Hallux valgus (Hammerzehen)

•	 Fehlstellungen

•	 Fersensporn

•	 Belastungsreduktion

•	 Mehr Laufkomfort

VITENSO
KIDSEINLAGEN

©

Sind sehr gut dämpfend/schockabsorbierend.
Langlebig auch bei hoher Belastung. Spezi-
ell für die jeweilige Sportart angefertigt.

Hier kann die Einlage helfen:

•	 Energiefluss

•	 Reduktion von Vibrationen

•	 Fehlstellungen

•	 Fersensporn

•	 Standfestigkeit im Schuh

•	 Mehr Dynamik beim Sport

•	 Schonung der Gelenke

•	 Leistungsfähigkeit

VITENSO
SPORTEINLAGEN

©



Weil es für gesundes Gehen
kein Alter gibt.

 kann in jedem Alter 
helfen – Sie werden es spüren. 
Probleme mit der Bewegung können schon früh 
beginnen.  Einlagen sind konzipiert für 
jeden Lebensbereich. Ob Kleinkind, Sportler oder 
Spaziergänger: Für eine individuelle Versorgung 
gibt es keine Altersgrenze.

        WIR PRÜFEN IHRE EINLAGEN!   	
        07371 7059 (Riedlingen) oder  
        07571 7289050 (Sigmaringen)  
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BEWEGUNGSANALYSE

Mit der Bewegungsanalyse 
lassen sich Erkenntnisse über 
Bewegungsdynamik, Stabilität 
der Gelenke und der Haltung 
gewinnen.

3D-SCAN

Der 3D-Fußscan gibt 
Aufschluss über mögliche 
Fehlstellungen und bildet die 
Grundlage für die Anfertigung 
maßgefertigter Einlagen.

DRUCKMESSUNG

Die elektronische Fuß-
druckmessung gibt präzise 
Auskunft über Laufstil sowie 
Druckbelastung und -vertei-
lung unter dem Fuß.

BERATUNG

In der Beratung erhalten 
Sie Empfehlungen, wie 
Sie Ihren Laufstil opti-
mieren und Ihre 
Körperstatik optimal 
verbessern oder 
erhalten können.

Wir gehen in unserem Lauflabor der 
Ursache auf die Spur.
Wenn es zwickt und schmerzt, kann das viele Ursachen haben. 
Mit unseren innovativen Analysesystemen können mögliche
Probleme der Haltung und der Bewegung festgestellt werden.

VITENSO
ANALYTICSYSTEM

©

© currex © Rothballer © Gebiom © Currex



1.	 Sensomotorische Eigenschaften 	optimieren die 
	 gesamte Haltung und tragen zu einer besseren 
	 Körperstatik bei.

2.	 Eine innovative Konstruktion erhöht die Wirkung zur 	
	 Entlastung der Wirbelsäule und beugt Rückenleiden vor.

3.	 Durch eine optimierte Bewegung werden alle Gelenke 	
	 entlastet und geschont.

4.	 Dämpfende Details wirken sich positiv auf Ihre Knie aus. 
	 Das Knie wird dadurch weniger belastet.

5.	 Stabilisierende Elemente geben Ihnen mehr Halt bei 	
	 schnellen Bewegungsabläufen. 

HABEN SIE SCHON EINE ZWEITEINLAGE?

Ob auf der Arbeit, zuhause oder beim Sport: 
Jeder Schuh braucht die passende Einlage.

Fragen Sie uns!

1.	

2.	

3.	

4.	

5.	

Moderne Orthopädie-Schuhtechnik, 
die Sie in Bewegung bringt.
Das heißt für uns, dass Sie die besonderen Eigenschaften 
unserer  Einlagen bei jedem Schritt spüren 
und Sie somit Ihre Mobilität optimal verbessern.
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GESUNDE SCHUHE UND SANITÄTSHAUS KIRNDORFER
INHABER: UWE KIRNDORFER

FILIALE RIEDLINGEN
Hindenburgstraße 6
88499 Riedlingen
Telefon: 07371 7059

FILIALE SIGMARINGEN
In den Käppeleswiesen 7
72488 Sigmaringen
Telefon: 07571 7289050

E-Mail:	 kirndorfer@machs-dir-bequem.de
www.machs-dir-bequem.de

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag bis Freitag: 8:30 bis 12:30 Uhr 
und 14:00 bis 18:00 Uhr
Samstag: 9:00 bis 13:00 Uhr

ENTDECKEN SIE NOCH 
MEHR LEISTUNGEN

 Orthopädische Maßschuhe

 Arbeitsschutzschuhversorgung

 Komfortschuhe

 Schuhzurichtungen

 Schuhreparaturen

 Einlagenversorgung

 Diabetesversorgung

 Bandagen

 Kompressionsstrümpfe

 Lymph- und Lipödemversorgung

 Orthesen

 Prothesen

 Sportlerversorgung

 Medizinische Fußpflege (nur in Riedlingen)


